
UKEPLAN 8A – UKE 19          

Informasjon: 
Tinestafett: Alle blir med til Lofothallen. Lurt å ha med seg klær som man kan være litt aktive i selv om man ikke deltar på selve løpet, i tillegg 

til hvis det blir kaldt         

 

 
  

Mandag Tirsdag  Onsdag  Torsdag  Fredag  

1  Musikk 
 

Språk 
 

Naturfag 
Grunnstoffenes egenskaper 

Kunst og håndverk 
 

Kroppsøving 
Oppmøte Lofothallen 
 
Basistrening: styrke 

2  Besøk på Lofoten 
Seafood i Mortsund 

Vi får servert lunsj         
 
09:30 Kjøring fra skolen 
13:00 Henting 

Tinestafett 

10:00 – Felles oppvarming 

11:30 – 8. trinn løper 

12:30 - Åpen klasse 

13:00 - Går tilbake til skolen 

 

Kiosk som tar kort og 

kontanter 

Norsk 
Aski Raski 15 min. Vi jobber 
med skildringer, utvide 
øyeblikket.  

3  Matte 
Likninger: addisjon og 
divisjon 

Naturfag Matte 
Likninger 
 

4  English 
Forsetter å planlegge 
aktivitetsdag  

Norsk 
Aski Raski 15 min. Utvide 
øyeblikket. 
 

Norsk 
Aski Raski 15 min. Utvide 
øyeblikket. 
 

5  Skolen 
Oppsummerer dagen 
Info om Tine stafetten 

Ferdig kl. 13. Samfunnsfag 
Frigjøringsdagen 

Utdanningsvalg 
Gjennomgang av ukeplan 
for neste uke  

 

  



HJEMMEARBEID 8A – UKE 19 
Lekse til: 

UKESLEKSE: Fysak: Planlegg for mat ute neste uke. Vi kommer til å være i nærområdet og fyrer opp bål og har med stormkjøkken 

(primus). Dere har med en sunn lunsj som dere kan tilberede på bål/stormkjøkken. Samarbeid gjerne med andre. 

Tirsdag  

Onsdag  

Torsdag  

Fredag Kroppsøving: Ta med gymtøy, sko, dusjsaker og vannflaske         

Norsk:  

Matte: Lekse gis i timen 

Uke 20 Plukke søppel og lage lodd til 17. Mai. 

 


